


Prénom : ____________________ Date : ____ / ____ / ______ Classe : ________

Les déterminants - exercices CM1

Objectifs d'apprentissage

Repérer le déterminant dans un groupe nominal.

Identifier le nom qu'il accompagne.

Choisir un déterminant correct en genre et en nombre.

Reconnaître quelques familles de déterminants : articles définis, articles
indéfinis, possessifs et démonstratifs.

Compétence visée : Identifier les constituants du groupe nominal, reconnaître le déterminant et
l'utiliser correctement en accord avec le nom, conformément aux attendus de français du cycle 3.

La leçon

Le déterminant est un petit mot qui accompagne le nom. Il se place devant le nom,
ou devant l'adjectif placé avant le nom.

Le déterminant donne des informations importantes :

le genre : masculin ou féminin ;

le nombre : singulier ou pluriel ;

le sens : nom déjà connu, pas encore connu, appartenance, désignation.

Famille Exemples Ce que le déterminant indique

Article défini le, la, l', les
On parle de quelque chose de
connu ou déjà identifié.

Article indéfini un, une, des
On parle de quelque chose sans le
préciser davantage.

Déterminant
possessif

mon, ma, mes, ton, ta, tes, son,
sa, ses, notre, nos...

Il indique à qui appartient l'objet
ou l'être.

Déterminant
démonstratif

ce, cet, cette, ces Il sert à montrer, à désigner.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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Méthode pour repérer ou choisir un déterminant

Repère le nom dans le groupe nominal.

Cherche le mot placé devant ce nom (ou devant l'adjectif qui le précède).

Vérifie l'accord : masculin/féminin, singulier/pluriel.

Observe le sens : est-ce qu'on montre, est-ce que cela appartient à quelqu'un,
est-ce un nom connu ou non ?

Fais attention à certains cas : on écrit cet devant un nom masculin singulier qui
commence par une voyelle ou un h muet : cet avion, cet hiver.

Exemples résolus
Exemple 1 : dans le groupe nominal ces grands arbres, le nom est arbres. Le
mot placé devant est ces : c'est le déterminant. Il indique le pluriel et il sert à
montrer ; c'est donc un déterminant démonstratif.

Exemple 2 : dans le groupe nominal ma petite sœur, le nom est sœur. Le
déterminant est ma. Il indique que la sœur appartient à la personne qui parle ;
c'est un déterminant possessif.

Exercice 1 — Repérer le déterminant et le nom Facile

Dans chaque groupe nominal, recopie le déterminant dans la 2e colonne et le 
nom dans la 3e colonne.

Groupe nominal Déterminant Nom

le jardin

une lampe

mes voisins

cette route

des nuages

nos cahiers

cet animal

la rivière

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Exercice 2 — Choisir le déterminant qui convient Facile

Complète chaque groupe nominal avec le déterminant correct parmi ceux
proposés.

 vélo neuf (ce / cette / ces)

 souris grise (le / la / les)

 cahiers bleus (un / une / des)

 sœur patiente (mon / ma / mes)

 arbre immense (ce / cet / cette)

 tables rondes (le / la / les)

 trousse rouge (un / une / des)

 voisins arrivent (son / sa / ses)

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 
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Exercice 3 — Vrai ou faux ? Moyen

Écris Vrai ou Faux. Quand la phrase est fausse, corrige-la.

Dans le groupe nominal les grands oiseaux, le déterminant est grands. 

Un déterminant peut indiquer si le nom est singulier ou pluriel. 

On peut écrire ce avion. 

Dans ma nouvelle veste, le nom est veste. 

Des est un article indéfini. 

Le déterminant se place toujours après le nom. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Blog Orthographique Le français sans fautes

blog-orthographique.fr Usage personnel & classe uniquement Page 5 / 8



Exercice 4 — Classer les déterminants Moyen

Range les déterminants suivants dans la bonne colonne : le, ces, mon, une, des,
cette, nos, la, cet, mes, un, les.

Articles définis Articles indéfinis Possessifs Démonstratifs

Exercice 5 — Transformer du singulier au pluriel Défi

Réécris les groupes nominaux au pluriel. Change le déterminant et, si besoin, le
nom et l'adjectif.

le ballon rouge : 

cette étoile brillante : 

mon cahier propre : 

un lapin blanc : 

ce bateau rapide : 

la maison ancienne : 

Exercice 6 — Compléter un texte Défi

Complète le texte avec les déterminants de la banque de mots.

Banque de mots : notre - la - une - des - des - cette - les - la

Dans  classe,  maîtresse ouvre  grande
armoire. Elle sort  feuilles blanches et  feutres. Puis
elle montre  affiche et demande de ranger  trousses
sur  table.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
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Mon auto-évaluation
Je sais repérer le déterminant dans un groupe nominal.

Je vérifie l'accord en genre et en nombre.

Je reconnais les familles les plus fréquentes.

Je dois encore m'entraîner si j'hésite entre ce, cet, cette et ces.

• 

• 

• 

• 

Blog Orthographique Le français sans fautes

blog-orthographique.fr Usage personnel & classe uniquement Page 7 / 8



Conditions d'utilisation & crédits

Blog Orthographique — Le français sans fautes · blog-orthographique.fr

Usage personnel et en classe autorisé. Merci de ne pas redistribuer ce document.

Ressource conçue avec l'aide d'outils d'IA puis vérifiée par un humain.

Bon travail et bonne réussite à tous les élèves !
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